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香港八大院校

香港科技大學

香港中文大學

香港大學

香港城市大學 嶺南大學

8

院
校 

香港中文大學 

醫學院 

香港城市大學 

動物醫學院 

香港大學 

醫學院 

香港科技大學 

化學及生物 

分子工程學系 

 香港城市大學 

 科學及工程學院 

嶺南大學 

商學院 

新
課
程 

名
稱 

環球醫學領袖 

培訓專修組

「2013」 

獸醫學士 

課程 

醫學課程 

(未確定) 

「視野無界」 

課程 

生物醫學學士學

位課程 

市場及國際 

企業理學碩士 

課
程
內
容 

內外全科醫學課

程的修繕課程 

本科生將獲安排到

康奈爾大學修讀三

個學期課程，並有

機會到元朗、沙田

及深圳農場實習，

分別接觸大型、小

型及特殊動物 

成立新的模擬培

訓中心，引進先進

科技，貼近手術及

急症室的環境，模

擬不同的急救及

手術情況。有關儀

器會提醒學生在

過程中有沒有出

錯，加強臨床訓練 

為生活在貧民窟

的人提供流動醫

療服務，解決因缺

乏工具和系統以

及惡劣天氣而引

起的種種問題 

課程將生物醫學

的基礎知識與診

斷技能及各類先

進技術相結合，促

使學生了解人類

各 種 疾 患 的 病

因，並熟知其診斷

技術及治療方法 

其必修科給予學

生在市場學及國

際企業學方面的

概 念 與 分 析 基

礎，而選修科則讓

學生接觸最新穎

的課題，包括國際

金融、跨文化管理

等 

就
業
前
景 

修讀的學生有機

會到國際醫療機

構如世界衞生組

織等單位實習，

擴闊環球視野，

並於畢業後往牛

津或劍橋大學繼

續深造 

符合澳紐獸醫議會

理事會的認證標

準，可於香港、澳

洲、新西蘭及東南

亞執業，亦可以參

加內地、英國或美

國的獸醫資格考試 

  學生畢業後，將能

夠任職於醫藥保

健機構及相關部

門，例如醫療診斷

機構及製藥行業 

畢業後可應聘於

各企業，擔任市場

及國際企業行政

人員 

 

 課程新趨勢

了解更多: 
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走在「生涯規劃」尖端，潮人必看的FACEBOOK專頁﹕

TOPick 新聞
(香港經濟日報)

學友社香港輔導教師協會 DSE27771112
(香港青年協會)

Cheers﹕快樂工作人
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新成員們的

生涯規劃分享

“神科”破解

面試成功天書

8大院校
      開學士課程 新



問:CA       答:  Ms Chan(英文科教學助理)

問:你在中學時期有沒有什麼夢想？

答:有啊，在我中學的時候就已經計劃了做時裝界，由小

   開始我就已經很喜歡時裝，所以我決定了畢業後就加

   入時裝界。因為我不擅長畫畫，所以我讀大學時沒有

   選擇讀時裝或設計，選擇讀英文。

問:你如何由時裝轉去英文？

答:我在畢業之後曾經做過兩間時裝店(I.T.和Ferragamo)，做了接近一年的時間。我覺得

   很開心，因為能夠很早知道最新的時裝。但是不好的地方是工作壓力太大和工作量很多，

   一個人要跟十幾個項目。在那時候我覺得真的要想清楚未來的目標是什麼，所以我便想

   起其實自己是讀英文出身的，不如改變自己，選擇去教書。另一方面就是其實我很喜歡

   小朋友的，所以便選擇教英文。

問:你在實踐自己夢想時遇到什麼困難？

答:其實我的爸爸媽媽不支持我去做時裝，他們覺得一個完全沒有時裝背景的人如何能進入

   時裝界呢？ 如果你是老闆，你會選擇一個是讀時裝的，還是一個讀英文的人去做買手呢？

   其實當時寄了半年的求職信，最後才有人力資源部叫我去面試，不過我覺得只要你有

   夢想，就算身邊人不支持你入時裝界，但只要有一個機會便可成功，當中也可說是時勢

   造英雄。

新成員們的生涯規劃分享
最近校園多了三張新面孔，不知大家有沒有留意？
升學及擇業大使訪問了三位新成員，讓大家了解他們如何規劃自己的人生。
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小記後感﹕
訪問過程中，小記親身感受MISS CHAN對個人抱負的那份堅持和執著。 縱然她沒有時裝設計

的訓練背景，仍勇於嘗試，持續投寄了半年求職信，為要得到一個入行機會。 相信當中要

           作不少妥協，例如薪酬、待遇會較具備時裝設計訓練的競爭者的低，才能獲得

           一個聘請的機會。同學們，為要實現自己的抱負，你有這個心理準備嗎？ 就算

           是一個嘗試機會，都要有付出的準備！

                     雖然，MISS CHAN後來選擇了離開時裝業，這並不代表之前的付出和

                     嘗試是白費的。生涯規劃是一個終身過程，透過持續的自我探索、

                     個人信念的發展，以及對工作世界的認識，從而一步一步規劃人生，

                     包括生命中重要的範疇，如工作、學習、人際關係，甚至個人閒暇。

                     MISS CHAN由時裝業轉戰教育界，當中考慮的不只薪金待遇，還有整

                     個人生方向的發展。
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香港大學
內外全科醫學士

內外全科醫學士課程環球醫學領袖培訓專修組別

工商管理學學士(法學)及法學士 (雙學位課程)

工商管理學學士(國際商業及環球管理)

香港中文大學

       從狀元們的學科選擇和香港人眼中所謂的“神科”排名不難看出，
       港人職業規劃的指針偏向了“實用”兩字，即有職業前景、工作保障、
       有社會地位，最重要一項是收入有保證。

中大醫學院規定學生於3年級開始到威爾斯親王醫院進行內外科實習，
凱琳亦不例外。凱琳實習期間可以目睹診症過程，發覺真正志趣不在醫學，
反而對心理學興趣愈來愈濃厚，萌生轉繫念頭。凱琳入讀醫學院時年紀尚幼，
未必認清志向，凱琳攻讀醫學院期間成績一直只在及格水平。

中大醫學院院長霍泰輝接受報章訪問時證實，凱琳在完成醫科課程前才決定
轉繫心理學由一年級讀起。他稱不算可惜，「既然凱琳表明志趣不在醫科，
校方便不應勉強她繼續，讓她做認為有意義的事」。

                  所以，同學們選你真正有興趣的科吧！
相片來源﹕
圖1﹕蘋果日報 2009年5月20日
圖2﹕蘋果日報 2007年8月9日

圖2

圖1

資料來源﹕
http://hk.apple.nextmedia.com/news/art/20111025/15736544

年份 Best 5(最佳5科) Weighted Score(加權得分)

2015 32 6.2

年份 Best 5(最佳5科) Weighted Score(加權得分)

2015 35 7

藥劑學

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 35 34 33 40 39 38

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 33 32 31 37 37 36

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 33 31 30 37 36 35

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

        讀 醫 是 王 道 ?
        2007年憑會考9優1良成績，以16歲之齡破格入讀中大醫學院的何凱琳，
        本有望成為本港史上最年輕的醫生，不過凱琳實習期間發現自己「志不
在醫」，未有如期於完成醫科課程後完成實習。凱琳已轉讀中大心理學系。
中大稱尊重凱琳的決定，為她提供適切支援。

升職 2016年12月 第一期



“神科”破解
入大學是不少人的夢想，能讀到“神科”更是許多人夢寐以求的。

到底什麼是”神科”呢？

根據非正式統計，醫學、法律、環球工商管理是不少人追捧的專業。普遍來說，

一些入學門檻較高、職業前景亮麗的科目，是港人眼中的“神科”，

當中包括以下的科目 : 

香港大學

建築學文學士

牙醫學士

法學士

理學士(言語及聽覺科學)

文學士(文學研究)及法學士 (雙學位課程)
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年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 31 29 28 35 33 32

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 31 30 29 35 34 33

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 33 32 31 37 36 36

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 31 31 30 35 35 35

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)

年份
Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

Upper Quartile

上四分位數

Median

中位數

Lower Quartile

下四分位數

2015 32 31 30 37 35 34

Best 5(最佳5科) 4X+2(4個核心科目及2個選修科)
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小記後感﹕
近年，報章不時報導有關大學生競爭「政府筍工」的激烈情況。在你心目中，何謂「筍工」呢？

薪高糧準的優差？林SIR 則選了「工作的滿足感」及「工作的意義」，相信這是發展終生事業

的原動力！另外，小記十分認同林SIR給我們的勉勵 :「接觸社會多一點，培養廣泛的興趣」。 

我們有很多時候，因為掌握的資訊不足，而未能作充份知情的抉擇，實在太可惜了！ 例如﹕

不少同學因對醫療行業的認識較片面，而局限自己以「醫生」、「藥劑師」、「護士」作發展

醫療相關的事業目標。大家細心觀察，醫院又豈止醫生、藥劑師和護士呢？還有不少專業人員，

如中醫、物理治療師、職業治療師、放射治療師、語言治療師、醫務化驗師、營養師、公共衛生

專才、牙科護理員、助產士…。同學們，一同努力拉闊視野，讓自己有能力作出明智知情的選擇！

問:CA       答:  陳SIR(資訊科技助理)

問:你在中學時期有沒有什麼夢想？

答:我小時候夢想就是想做飛機師。

問:你如何去實踐自己的夢想？

答:我在讀書方面努力去實踐自己的夢想，我還會收集關於航空專業

   的資訊，因為自己對飛機以及飛行的東西都很有興趣，為了實現

   我的目標，我會自己找資料。

問:那現在你的夢想是甚麼？

答:現在夢想是可以周圍見識這個世界，遊覽周圍的國家。

問:CA       答:  林SIR(通識教育科教學助理)

問:你在中學時期有沒有什麼夢想？

答:中學時期只是「掛住玩」，沒有確立自己的目標。

   及後升到大學，聽說在政府任職難度很低, 但我也知道

   有一部份政府工作是辛苦的，在大學末開始接了不同補習

   工作，發現教學挺有滿足感，所以在大學後期才找到人

   生目標。

問:有沒有朋輩幫助你實現夢想?

答:在大學的時候一個同學比我早進入教育事業，他向我分享

   了教育的意義;不是向學生直接灌輸答案而是和學生一起

   尋找答案的過程，這給我啟發。

問:你有什麼建議給學生？

答:現在的中學生應接觸社會多一點，培養廣泛的興趣，包括運動、閱讀等等，了解一下

   不同的事物，觀察一下不同的人在工作時的行為，即使是簡簡單單一頓飯也可以觀察

   周圍的工作者，透過觀察和參與他們能更容易明白自己的方向。

小記後感﹕
現今資訊發達，同學只要花點時間，就能在網上搜尋大量航空專業資訊！

除了資訊外，近年航空公司更會為年輕人舉辦航空體驗計劃，以國泰航空

為例，每年年初均舉辦「飛躍理想計劃」，提供「航空訓練課程」、

「參觀航空設施」等活動。如果同學都是「飛機迷」的話，相信活在

現代的你比起當年的陳SIR，更易達成夢想！

3
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《Dr. Ray On Call中(2)-醫生是這樣煉成的》
 作  者:Dr. Ray
 出版社:明窗出版社有限公司

簡介:
走過的戰場和煉獄，Dr.Ray繼續滿腔熱血的搶救生命、照顧
病人，再累亦堅持揮筆寫下在醫院的所見所聞。
他對工作的熱誠、對生命的愛惜、對病人的關心，透過一個
又一個溫馨感人和幽默有趣的小故事，深深感染着每位讀者。

醫療、護理

簡介:
為何病人等六小時，急症醫生才看五分鐘？
第一本全面的香港急症專科知識專書，
讓你了解急症界最完整的面貌！

《生命邊緣的守護者-急症醫護最前線》
 作  者:香港急症醫學會
 出版社:商務印書館(香港)有限公司

簡介:
本書收集香港中文大學社會科學院共四十位學者以問題命名
撰寫的普及化文章。本書以深入淺出的手法分析生活事例和
時事熱話，從而引發讀者探索社會現象的深層意義，並透過
反思發現問題，再展開尋求答案之旅。

《八度空間－－社會科學的視角》
 作  者:王淑英, 馮應謙, 蔡子強
 出版社:香港中大社會科學院

社會學

醫療、護理

《新聞與傳播系這條路-選校入行參考》
 作  者:李家文
 出版社:明報出版社有限公司

簡介:
傳理系，這三個字似乎和高材生、鎂光燈、前線、監督政府
等等充滿光環的詞語掛鉤，而這一層光環也為傳理系的收生
和畢業生去向增添了神秘感，究竟傳理系想要什麼學生？
除了電視上常見到的新聞記者，傳理系的學生還有什麼就業
出路？

新聞、傳播

圖書館內的「升學及就業資源閣 」備有更多相關書籍供同學參考，歡迎借閱。
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同學擔心對面試準備不足，以下幾本好書推介可助你面試成功!

面試成功天書

《我做媽劇停》 
作  者:Derek Ng, Michael Leung    
出版社:非凡出版

簡介:
本書備有多個「Marketing及職場求生錦囊」，
教讀者攻守兼備自衛術，務求即睇、即學、即用，
助讀者快速踏上「Marketing青雲路」！

簡介:
匯集了來自不同工程學系畢業生和同學的文章。
藉著四十多位作者的親身分享，向讀者展示工程對日常
生活的影響，工程系學生的理想、創意和多姿多彩的大
學旅程。

《誰說Engineering是水泡科》
 作  者:江穎敏, 江穎賢
 出版社:出版企劃工作室有限公司

市場、營銷

工程
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《翹首振翅-香港機師手記III》
 作  者:林浩然，馮志亮，張永明
 出版社:經濟日報出版社(香港)

簡介:
10位本地機師與讀者揭開當機師的所見所聞，從操控
鐵鳥的知識、飛機內的各種秘密、鮮為人知的飛機趣
聞，以及當值時的苦與樂，圓滿收錄書中。 

航空

《廣告懶人包》
 作  者:Rudi Leung
 出版社:白卷

簡介:
賣包賣書賣廣告，懶人懶叻懶風涼。
一本人人都讀得明的廣告入門書。

廣告、市場




