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關於我們

香港文化藝術發展中心是一家公共性質慈善
機構，自2007年成立以來，一直致力舉辦
文化藝術及考察交流活動，培養新一代有素
質的香港公民。本中心自2013年起舉辦內
地實習計劃，至今已安排逾4000名香港學
生到內地多個城市的著名企業實習。2015
年開始，中心更推出全港首創的「DSE畢業

發展人生志趣，確定未來職涯方向

學習實務技能，提升

領導、協作及解難能力
拓闊社交圈子，建立跨校友誼

認識粵港澳大灣區發展

藍圖，把握未來機遇

計劃
詳情

領取書簿津貼或綜合社會保障援助計劃
之學生可申請半額資助1

計劃日期

招募對象

費用

現就讀中四及中五的本地學生（升中五及中六）

港幣300元正

2021年8月

1. 參加者須於網上報名表格提供證明。

計劃簡介

「未來職場接班人—高中生暑期職場體驗計劃2021」是一個專為
高中生而設的職涯探索計劃，由香港文化藝術發展中心主辦，中國
銀行（香港）有限公司資助。

計劃包括一系列的互動工作坊、企業參觀及大灣區主題講座，帶領
學員認識區內各行各業的發展前景，發掘個人才能及興趣，思考自
己在未來職場的角色及定位。學員亦將透過夏令營及小組實踐中學
習實務技能，提升領導、協作及解難能力。

我們期望學員能從計劃有所得著，在人生漫長的旅途上及早把握前
程方向，向目標啟航！

生 大 灣 區 實 習 計 劃 」 ， 至 今 已 安 排 近
200所中學、逾800名中學畢業生赴內
地的企業進行工作體驗。此外，中心亦
先後舉辦及承辦多個內地文化交流團，
組織學生到北京以及內地不同省市進行
考察。



計劃包含必選和自選單元。
學員須出席所有必選活動，
並按自己的興趣挑選適合的
自選活動。

8月4、9、10日

夏令營

自選單元

8月中旬

需出席
至少一次

小組實踐

每組獲分派一個情境任務，善用
創意自主構思解決方案，並於四
周後的評審日(presentation day)
進行匯報。評審將按方案的可行
性、創意、匯報質素等評分，表
現最佳組別將獲嘉許。

結業禮
8月28日

只需出席
其中一次

企業參觀
Design Thinking 工作坊
溝通技巧工作坊
應試靜觀工作坊
升學及選科分享

日營將於訓練營地舉行，結合Team 
Building、城市遊踪等，讓學員一
天掌握社會求生術！

請於 2021年7月16日 或之前到

 

提交網上報名表格。名額有限，若報名
人數眾多，秘書處將根據申請人提交的
報名資料甄選參加者。獲取錄者將於報
名截止日期後兩星期內收到確認電郵，
並須根據指示繳交費用。

同學亦可於2021年7月16日或之前經由
學校報名。有關學校報名的詳情，請向
學校的升學及輔導組或課外活動組負責
老師查詢。

hkacdc.org.hk/careertaster

...更多

出席率達90%的學員將獲由本中心發出的活動證書。

有關惡劣天氣安排，請參考活動網頁。

新冠肺炎疫情下的影響：由於目前仍有可能受新冠肺炎疫情影響，為保障學員的安全
及盡可能順利舉行計劃，本中心可能因應疫情變化作出以下調整︰

計劃調整：計劃的安排將會按照疫情的實際情況可能有所調整，計劃秘書處有權按照
疫情的情況調整計劃日程、內容及形式，包括更改活動日期、以網上形式舉辦活動、
調整活動場次及參與人數等等。

配合防疫：本計劃將配合政府頒佈的最新防疫措施，包括但不限於要求學員參與活動
期間配戴口罩、量度體溫、使用酒精搓手液、保持社交距離等等，學員須予以配合。

註：

掃瞄前往報名表



透過參加這次活動，能夠認識不
同朋友，充實自己的社交圈子，
拓展人際關係。

我學會成長，學會逆境應變，還有許
多課堂上學不到的人情世故，成為我
在進入社會道路前理想的一課！

很感激自己有參與這次計劃，能勇敢
地踏出自己的舒適圈，能與同伴一起
經歷各式各樣的事情，成了我人生中
最美好的回憶之一。

因為距離文憑試放榜還有一段時間，
希望能夠在這段時間認識不同工種的
工作內容，還有學習如何寫一份好的
履歷表，幫助日後工作。

James
中華基督教會蒙民偉書院

Annabelle
聖方濟各書院

Charlene
路德會西門英才中學

Simon
荃灣官立中學

中心過往活動 參加者分享


